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moderne Ernahrung im Alter

U berblick unserer Dienstleistungen fiir

v Altersheime v begleitetes Wohnen

v Gesundheits- + Pflegezentren v Spitex Organisationen

wir unterstlitzen Sie bei

Assessments: MNA/NRS bei Malnutrition/Sarkopenie/Kachexie

Ernahrungskonzepten
Analysen der Verpflegung & Menuplane

Kostform-Kennzeichnungen

Diatetik & Ernahrungsordner

Intoleranzen/Allergien 8

akute Erndhrungsprobleme: Inappetenz /Dysphagie/Dekubitus
Foodwaste erkennen & vermindern

Sondenernahrung, Trinknahrung

AN N N N Y U U U NN

flr die erfolgreiche Reha bei &
nach Klinik-Aufenthalt

v zur Unterstitzung der
Angehorigen/Helfer/Spite

transparente Kosten machens einfach

Telefonisch/Vi Beratung & Auskunf
CareNutrition Support eletonisc / deo Beratu EEJALSKUnTE
schriftliche Unterlagen per Mail oder Post
i m M ona tS_AbO 'Abklét"ungen mit zuweisenden Arzten
inklusive aller Spesen
bis 150 Minuten /mt 270 CHF
bis 300 Minuten / mt 500 CHF nicht bendtigte Pensen bleiben 4 Monate aktiv

Therapien konnen arztlich verordnet und direkt zuhanden KK verrechent werden.
bei 3-4 Terminen = Wegpauschale 90 CHF Bei 1-2 Termin = Wegpauschale 150 CHF

. . . den ausfiihrlichen Dienstleistungkatalog senden wir lhnen gerne zu

Es geht nicht darum, wie alt wir werden, vielmehr WIE wir alt werden.

Die Dienstleistung fiir Gesundheitszentren - Alters- Pflege- & Wohnheime - SPITEX-Organisationen
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fliegende Birnen / 2008 by foodteam

Wir sind fiir Sie da . . .

Ausgewogene Verpflegung von Bewohnern, Gédsten und Mitarbeitenden in Institutionen
geschieht nicht automatisch. Aus langjdhriger Erfahrung kennen und verstehen wir viele
Ihrer Wiinsche, Bediirfnisse und Sorgen.

Wir wissen auch bei komplexen Fragestellungen weiter - flir eine moderne Ernéhrung

Partnerschaften & Netzwerke machen stark

Wir schétzen jede Zusammenarbeit und Partnerschaft mit anderen Institutionen.
Oft entstehen diese liber personliche Beziehungen, regen Austausch und das
gemeinsame Ziel etwas zu bewirken.

Genuss im Mittelpunkt — unseer Motto
Dieses soll sich in jeder Tdétigkeit und jeder Erndhrungstherapie wiederspiegeln.

Vision, Mission & Entwicklung

Die Erndhrung beinhaltet nicht nur die Versorgung mit Energie, Ndhr- und Vitalstoffen. Sie
stellt im Idealfall Genussmomente dar, sie formt eine Tagesstruktur und vermittelt
vielfdltige Sinneseindriicke. Gleichzeitig stellt das Essen und Trinken eine hohe Anforderung
an die Feinmotorik, Koordination und den Schluckakt dar.

Die Ausgestaltung der Verpflegung kann durch innovative und moderne Strukturen
wesentlich beeinflusst werden. Die Arbeit der Erndhrungstherapeuten bringt optimale
Voraussetzungen mit, diverse Bediirfnisse zusammenzubringen. Seit jeher arbeitet unser
Berufsstand fiir das Wohl und die Bediirfnisse der Patienten/Bewohner, sowie in den
Bereichen Kiiche und Pflege und setzt sich erfolgreich als Vermittler und Koordinator fiir
diese Dienste ein.

Mit CareNutrition haben wir Dienstleistungen bereit, um auf individuelle Bediirfnisse von
Institutionen einzugehen. Diese kénnen einzeln oder kombiniert gebucht werden.

Ich halte ich Sie liber Weiterentwicklungen unserer Projekte auf dem Lauvenden . ..

Es geht nicht darum, wie alt wir werden, vielmehr WIE wir alt werden.
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